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熊 本 市 健 軍 文 化 ホ ー ル 主 催 事 業
開催日 催　物　名 主　催　者  問 合 せ 先

  　2021年　5月　ホ ー ル イベント情報

休館日

※令和３年４月３０日時点の情報です。

録音 ― ―

平田恵
ピアノリサイタル

平田恵
リハーサル

事前予約制・当日券なし
090-5946-4616（平田）

一般2,500円　高校生以下1,500円
（4歳以下入場不可）

吉田健一　市政報告会 ― 関係者のみ

休館日

熊本市健軍文化ホールの施設利用について

日頃から熊本市健軍文化ホールをご利用いただきましてありがとうございます。健軍文化ホールでは新型

コロナウイルス感染予防のため「新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」を策定しております。

また、施設利用にあたり主催者様には「感染症防止対策チェックリスト」のご提出をお願いしております。

HPにて随時、最新版を掲載しておりますのでご確認をお願いいたします。

ご利用について、ご不明な点がございましたらお問合せください。 5月の教室 参加料1回700円

各開催日1週間前の午前9時から、電話（096-368-1221）もしくは窓口にて

受け付けます。参加料700円は、その都度お支払いください。申込方法

教 室 名

やさしく楽しくパワーヨガ

太極舞（タイチーダンス）

リフレッシュヨガ

ママヨガ

開 催 日

5/13、20、27

5/7、14、21、28

10：00～11：00

時 間

11：15～12：15

10：00～11：00

11：30～12：30

曜 日

8名

8組

時 間

18歳以上(高校生不可)

6ヶ月～未就園児と母親

ナイトピラティス 20：00～21：00 8名

50歳以上

定 員

18歳以上(高校生不可)

14：00～15：00 8名

木曜日

金曜日

※新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては、イベントの中止や定員に変更が生じる場合があります。

お早めにお問い合わせください

シニア筋トレ

健康

運動

ママ

向け

プロの演奏家や健軍文化ホール音楽アーティストが地域の小中学校等に出向き

ミニコンサートやワークショップを実施いたします。

◆募集期間：令和3年4月1日～令和4年1月31日

◆対象期間：令和3年5月1日～令和4年2月28日

◆対応例：ピアノ、電子オルガン、アコーディオン、ソプラノ、ヴァイオリン、チェロ、ギター

鍵盤ハーモニカ、オカリナ、箏、サクソフォン、フルート、その他

◆料金：1組2万円/回

全校生徒対象の芸術鑑賞会やクラスや学年単位等、少人数での音楽体験を通して感性豊かな

未来ある子どもたちへ生の音楽をお届けします♪

ご希望の方は、熊本市健軍文化ホール 368-1221 までお問い合わせください。

○日 時：5/23（日） 9：00～11：00（8：30～受付） ※小雨決行・荒天中止

○場 所：熊本市下江津湖広木公園

○対象者：どなたでも

○定 員：先着30名

○参加料：500円 （当日徴収）

○申 込：5/8（土）9：00～電話（096-368-1221）受付開始！

○持ち物：飲み物、歩きやすい服装、履きなれた靴、帽子

マスク着用 （ウォーキング中も着用をお願いします）

○講 師：川口貴晴（理学療法士） ○音 楽：市原朋奈（アコーディオン奏者）

理学療法士と一緒に楽しく歩こう

けんぶん 江津湖 ウォーク＆ミュージック！
健康

音楽
青空の下、一緒に楽しく歩きませんか？江津湖広木公園のノルディックウォーキング3.8kmコースを歩いて

リフレッシュしたあとは、生の音楽で癒されましょう♬

THEちゃぶ台公演 『やまとなでしこ～健軍編～』

◇日 時：令和３年６月５日（土） 開場：１３：３０ 開演１４：００

◇チケット：一般前売 １，０００円（当日 １，５００円） / 高校生以下 ５００円（当日 ７００円）

◇プレイガイド：熊本市健軍文化ホール（０９６－３６８－１２２１） 現在、好評販売中！
市民会館シアーズホーム夢ホール（０９６－３５５－５２３５）

ママのソーイング【布絵本】
キルティングの三つ折り絵本の登場人物や小物を、針と糸を使わずにつくります。

○日 時：6/23（水） 10：00～12：00

○対象者：妊婦または子育て中のママ

○定 員：10名（応募多数の場合 抽選）

○参加料：2,000円（材料費含む）

○申 込：往復ハガキに「教室名・住所・氏名・電話番号」

をご記入の上、お送りください。

○締切日：6/9（金）必着

アウトリーチ（インリーチ）事業
PICK UP

（参考見本）


